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MESTESUGUL CUVINTELOR

Dupd pdrerea mea, atunci cand un scriitor scrie 0
carte, o face pentru cd are nevoie sd creeze 0 lume in
care ar vrea sd trdiascd.

Anais Nin

e cate ori ati terminat de citit o care care v-a
placut in mod deosebit si-ati spus:
—Stii ceva? As fi putut scrie cartea asta.

Stiti ceva? Chiar aveti dreptate. Dupd parerea mea,
fiecare om poarti cel putin o carte in minte i inima.
Autoarea Toni Morrison spune: Dacd existd o carte pe
care ai vrea sd o citesti, dar care nu s-a scris incd, atunci
trebuie s-o scrii.

Scrisul unei cirti nu este ceva foarte ugor, insd
reprezinti un proces extrem de plicut i plin de
satisfactii dintre cele mai variate, iar publicarea unei
cirti este un vis frumos pentru marea majoritate a
oamenilor.
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Ce aveli nevoie?

Dupd pdrerea mea, daca puteti scrie o propozitie
simpla - doar asta a scris si Ernest Hemingway, nu-i
aga? - sunteti atent la lumea care vd inconjoard si
va doriti sd scrieti o carte buna, dar si va doriti cu
adevdrat, nu doar si incercati si vd hotdrati daci vreti,
atunci puteti s-o faceti. Nu cred cd cineva a devenit
vreodata scriitor pentru cd a participat la vreun curs de
scris ori pentru cd a citit o carte. Chiar si aceasta carte.
Scrisul ne vine de undeva din interior. Acestea fiind
spuse, aceastd carte vd poate economisi o grimada
de timp si va poate indruma intr-o directie corecta,
ajutdndu-va s vd scrieti cartea mult visata.

E posibil?

Sigur ca e posibil. Doar am ficut-o si eu de vreo
cateva ori. $tiu ce inseamna sa te trezesti cu cateva ore
mai devreme ori s mergi la culcare cu cteva ore mai
tarziu de dragul de-a scrie. Nu e ugor sa scrii un roman
atunci cand ai o familie, o slujb4, responsabilititi. Dar
se poate. Marea majoritate a scriitorilor trebuie sa faca
fata acestor lucruri atunci cand lucreazi la o carte.

Da, aveti o slujbd care va ocupd mai tot timpul.
Da, aveti familie. Nimic din toate acestea nu i-au
impiedicat pe marii scriitori s scrie.

Wallace Stevens era vice presedintele unei companii
de asigurari. Tanarul T.S. Elliot era bancher. William
Carlos Williams era medic pediatru. Robert Frost
era fermier avicol. Hart Crane impacheta bomboane
in fabrica tatdlui sdu, apoi compunea textele pentru
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reclame. Stephen Crane era corespondent de rdzboi.
Marianne Moore lucra la Biblioteca Publici din
New York. James Dickey lucra pentru o companie
de publicitate. Archibald MacLeish era directorul
Oficiului pentru Date si Cifre in timpul celui de-al
doilea Razboi Mondial.

Sinclair Lewis a fost odatd invitat sa vorbeascd
unor studenti despre arta scrisului. A intrat in clasg,
i-a privit pe toti, apoi a intrebat:

—Cati dintre voi vor cu adevdrat sa devind scriitori?

Aproape toti studentii au ridicat ména.

—Si atunci ce cdutati aici? De ce nu scrieti? i-a
intrebat Lewis, dupé care a parasit clasa.

Ce anume determind pe cineva sd devina scriitor?
Probabil un simplu incident - unul care se intimpla
destul de devreme in viatd si care ascute curiozitatea
de sine.

Asa s-a intamplat §i in cazul lui José Saramago,
primul scriitor portughez care a primit Premiul Nobel
pentru Literaturd. Fiul unor tdrani care nu stiau sa
citeasci, crescut intr-o casd in care nu existau carti, a
ajuns in 40 de ani de la muncitor, la editor. Implinise
deja 60 de ani inainte si fie recunoscut drept scriitor
consacrat. Cand era copil, isi petrecea vacantele la
bunici, intr-un sat numit Azinhaga. Intr-o zi, bunicul
lui a suferit un atac de cord si a fost transportat la
Lisabona pentru tratament. Saramago isi amintea
cum, inainte de-a pleca, bunicul sdu a iesit in gradina
casei sale, unde se aflau cativa copaci, si i-a imbratisat
pe toti, unul cite unul, ludndu-si la revedere si
spunandu-le ci nu avea sd se mai intoarca.
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—Daca nu te marcheaza pe viatd si vezi asa ceva,
inseamna ca nu esti capabil de sentimente, isi amintea
Saramago.

Incepeti cu emotia aceea puri. Si apoi
transformati-o in cuvinte.
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INTROOUCERE

Citeste mult si scrie la fel de mult. Studierea si
intelegerea altor stiluri te vor ajuta sd-fi gdsesti
propriul stil.

Stephen King

m stabilit, asadar, ci oricine poate deveni

scriitor, cu conditia si simtd in adéancul

sufletului ci are ceva important de spus. O
poveste pe care nimeni n-a mai scris-o pana in acel
moment. Nu conteazi ce gen de literatura decideti sd
scrieti, important este sa fie foarte, foarte interesanta.
Poate fi tristd, veseld, infricosdtoare, plina de aventuri,
romantici, dar cel mai important este sa nu plictiseasca
cititorul.

Ins3, chiar daca porniti de la o idee buna, care ar
putea deveni o poveste foarte atractiva, de cele mai
multe ori vi lipsesc cunostintele de baza, tehnica
si iscusinta pentru a transforma acea idee intr-un
roman de succes. Daci cititi aceasta carte si respectati
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regulile de baza, veti descoperi uneltele de care aveti
nevoie pentru a scrie cartea mult visata.

Ceea ce nu inseamna cd trebuie sa vd ingraditi
imaginatia si talentul. Existd impresia gresitd cd daca
se respecta cateva reguli de bazi, talentul este ucis din
fasd. Si, culmea, aceastd conceptie gresita se adreseaza
in mod exclusiv scriitorilor.

In orice altd forma de exprimare artistica, fie cd
este vorba despre dans, muzica, picturd, sculptura,
nimeni nu pune la indoiala faptul ca talentul este total
insuficient firad o bazi foarte solida, fara studii de
specialitate.

O aparitie pe scend a unei persoane care musteste
de talent, dar care nu a luat niciodata lectii de balet,
neavand astfel o fundatie pe care sa poati lucra, s-ar
transforma in mod sigur intr-un moment penibil.

De ce cred unii oare, cd nu se intampla la fel i in
ceea ce priveste arta de-a scrie o carte? Indiferent cat
talent are un scriitor, indiferent cat de geniald ar putea
fi ideea unui roman, daca acel scriitor nu stie sé creeze
pe marginea unor reguli de bazd, poate avea surpriza
ca cititorul sd-i abandoneze cartea dupa doar cateva
pagini, catalogand-o drept prost scrisd.

Banuiesc cd tuturor ni s-a intdmplat sa incepem sd
citim o carte, a cdrei idee principala sd ne fi atras foarte
mult la inceput, dar sa renuntdm destul de repede
datorita stilului neatragator si in special a greselilor
datorate nerespectirii celor citeva reguli de baza.

De cele mai multe ori, cititorul nu stie cum se scrie
un roman, insa stie foarte bine cum si recunoasci
un roman bun. Stie sa faca imediat diferenta dintre
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un scriitor talentat care respectd regulile de baza,
creand astfel in mod profesionist §i un scriitor la fel
de talentat, dar care scrie la voia intampldrii, intr-o
voce cu iz de amator.

Mare atentie, deci! Odatd catalogat drept un
scriitor prost, este foarte greu sa mai schimbati opinia
potentialilor cititori.

e
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Reguli esentiale de pornire pentru a scrie si
publica un roman:

1. Ideea de bazai
2. Dezvoltarea ideii de bazdi
3. Dezvoltarea personajelor

4. Dezvoltarea lumii/locului/perioadei unde si
in care se petrece actiunea

5. Dezvoltarea planului actiunii
6. Procesul de scriere a cdrtii
7. Procesul de corectare

8. Trimiterea manuscrisului la edituri
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IDEEA DE BAZA

Cunoaste-ti povestea foarte bine inainte de-a scrie
primul paragraf.
John Irving

hiar daca triiti cu impresia ci ideea care v-a

venit in timpul unei caldtorii cu masina ori

cu metroul este mai geniala decat inventarea
feliilor de péine, nu este indicat s v apucati imediat
si v scrieti cartea mult visatd. Nu inainte de-a
aprofunda putin acea idee de baza.

Cea mai buni metod pentru a face acest lucru este
s luati o foaie de hartie si si scrieti in centrul ei ideea
respectivd. Apoi dezvoltati-o si scrieti toate ideile
secundare in jurul acelei prime idei de baza.

Scrieti primele idei secundare ce v vin in minte
fira si vi ganditi prea mult la fiecare in parte si fara sa
le dezvoltati prea mult. Daca faceti acest lucru timp de
o jumitate de ord, veti observa cum ideile secundare
incep si curgd natural. Va fi destul de greu s le mai
opriti. n acest fel veti avea o idee de ansamblu mult
mai clard a povestii.
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Intre timp, analizati §i invédtati. Luati cartea
dumneavoastrd preferatd si cititi-o din nou. Apoi
impdrtiti-o pe sectiuni. Incepeti prin a scrie un
rezumat complex al actiunii pe niste foi de hartie si
puneti-le undeva la vedere. Aruncati-vi ochii pe ele
din cind in cand.

Chiar dacd nu existi reguli in ceea ce priveste ideea
unei povestiri, eu totusi va ofer una: ganditi la scara
micd. Una dintre cele mai mari greseli pe care le fac
scriitorii incepatori este si gindeasci la scari mare,
incercand sd creeze un manuscris mamut in ideea
cd tot ce-i mare e mai bun. Complet fals. Pistrati-vi
ideea la scard micd, concentrati-o, nu scrieti doar de
dragul de-a scrie.

Inainte de-a trece mai departe, as dori si mai
desfiintez un mit in ceea ce priveste scrisul unei cdrti:
Scrie doar despre ceea ce stii. Ati auzit cuvintele astea
inainte, nu-i asa? Ei bine, cine v spune asta, greseste
flagrant.

Tom Clancy n-a fost niciodati comandant de
submarin §i cu toate astea a scris Véndtoarea lui
Octombrie Rosu. $i cred ci putem pune pariu ci
Richard Bach n-a fost niciodata pescirus inainte de-a
scrie Pescdrusul Jonathan Livingston.

In loc si scrieti despre ceva ce stiti, puteti alege
sd scrieti despre ceva ce vd pasioneazi. Nu conteazi
ce anume, doar sa jubiti acel ceva din tot sufletul.
Spre exemplu, Arthur Golden, autorul romanului
Memoriile unei Gheise, triia in Japonia si lucra pentru
o revistd in limba engleza atunci cand a avut ideea
romanului deja celebru. In 1986, dupi ce a absolvit
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cursul de Creative. Writing de la Universitatea din
Boston, a inceput si studieze gheisele, descoperind
astfel un univers fascinant ce se ghideaza dupd
propriile sale reguli. I-au trebuit incd zece ani si multe
incercéri esuate pand cind a finalizat manuscrisul pe
care l-a vindut cu 250.000 de dolari editurii Alfred A.
Knopf.

Pe vremea cand Ernest Hemmingway era un tanar
ziarist la ziarul Kansas City Star, a primit de la seful
sdu o hartie cu patru reguli de baza:

Foloseste propozitii scurte

. Primele paragrafe trebuie sdi fie intotdeauna
scurte

3. Foloseste cuvinte puternice

4. Fii mereu pozitiv, niciodatd negativ

L

Intrebat despre aceste reguli ani mai tarziu, a spus:

—Au fost cele mai bune reguli pe care le-am invitat
vreodatd in arta scrisului. Nu le-am uitat niciodata.
Nimeni nu poate scrie prost daca are putin talent si
scrie dupa cum simte, tinind cont de lucrurile pe care
vrea sd le transmita.

Fiecare dintre noi are o voce unici. Un stil unic.
Nu incercati sd sunati ca un scriitor celebru. Multi
scriitori incepdtori se tem sa-si gaseasca propria voce,
au impresia ci ar fi mai apreciati daca ar imita un
scriitor cunoscut. Egte o impresie gresita.

Francois René de Chateaubriand a scris: Un scriitor
este original nu pentru cd poate imita pe cineva, ci
pentru cd nu poate fi imitat de nimeni.
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